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Ⅱ．麦は人に優しかったか？
人類とその文明を支えてきた小麦は、米を主食とする日本でも麺材として古くから石臼製粉を主体に定着し、室町時代初期の辞典に「うどん」、「そうめん」の語があり、明治中期（小麦生産量約40万t）には“うどん粉”として評価され、不足分がいわゆる“メリケン粉”としてアメリカから輸入されたという45)。

そうした日本固有の食文化の原料である小麦55)生産量は、一時は140万tの水準を維持したが、1963年以後に急減し、1973年前後には「安楽死寸前」にまで作付けが減退した55)（図１25））。
小麦衰退の背景には価格や技術（機械化システムの遅れ）の問題等も存在してきた。しかし、技術的問題はともかくとして、1974年に転作作物に指定されてから復活55)に転じた。この対応として1979年に実需者から品質改善要望55)が提出された。その背景に、山下博士は、「1961～1978年の麦作衰退期間(図１)」に起きた次のような流通環境全般の大変化を上げている55)。
　　［麺用原料の内麦生産が激減し、危機感を抱いた加工関係者は世界を駆け巡ってオーストラリア小麦（ASW）を見つけ、輸入してきた。「内麦でないと日本麺の風味がでない」といわれてきたというのに、ASWの食感、食味、色調が日本人の嗜好にマッチしてしまっている。さらに、小麦粉製造工程の近代化・自動化により製粉や製造法も輸入小麦に合わせて整備されてしまっている。原料麦への多様な品質要求が高まっており、内麦にも同様の品質が求められている。内麦は品質、加工適性共に悪いとの評価である。ASWを育種および栽培の目標にこれからの研究に取り組む。］

　
との宣言であった25))。何事にも共通することであるが、求められる時に求められることを実行・実現する努力をしないと、“おいて行かれる”ことを再認識させていただいた。
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25)西宗　昭(2001)：プロジェクトＷ／JACryS・農業低温科学情報，8（3），7-10

45)製粉振興会(1995)：小麦粉の話，p.13
55)山下  淳(1994)：日本の麦を考える，社団法人全国米麦改良協会







図１　小麦生産量の推移
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